Svitek s jarnimi bylinkami, jak ho
pripravovala moje babicka

https://www.varimesmarcelou.cz/slane-peceni/svitek-s-jarnimi-bylinkami-jak-ho-pripravovala-moje-ba

bicka.html

Kdyz se po jaru na zahonku objevily prvni listy hlavkového salatu, babicka upekla svitek s koprivami
na tom nejvétsim plechu. Byla to ndramnd dobrota. Léta jsem ho nepekla, az letos jsem si na néj
vzpomneéla.

Na dve porce svitku budeme potrebovat

e 2 - 3 vejce (podle velikosti)

4 polévkové 1zice vrchem détské krupicky

5 polévkovych 1zic horkého mléka

2 polévkové 1zice rozpusténého masla

1 k&vova 1zicka soli

2 polévkové 1zice nastrouhaného tvrdého syra (napr. parmazan, pecorino, provolone, cedar)
1 kdvovou lzicku grilovaciho koreni (babicka pridavala jen pepr)

* 4 polévkové 1zice podusenych a nasekanych bylinek (mladé Spicky kopriv + popenec)

Dale budeme potrebovat

e Pekac 25 x 20 cm

e Tuk na vymazani pekacku

e Strouhanku na vysypani pekacku
 OriSek masla na poduseni bylinek

Postup pripravy svitku s jarnimi bylinkami

Pekacek vymazeme tukem a vysypeme strouhankou. Troubu zapneme a termostat nastavime na
180°C.

Oprané bylinky vlozime do kastralku, pridame oriSek masla a lzici vody. Nechame zavadnout. Trva to
2-3 minuty.

Bylinky pinzetou vyndame na prkénko a nahrubo nasekame.

Do misy nasypeme détskou krupicku a sparime ji pripravenym horkym mlékem. Do husté kase
pridame rozpusténé maslo a zloutky. VSe diikladné promichame.

Tésto osolime, prisypeme grilovaci koreni nebo pepr a nasekané bylinky.
Nyni si uslehdme pevny snih.

K pripravenému téstu prisypeme nastrouhany syr a opatrné vmichame uslehany snih. Tésto
prelijeme do pekacku.

Pekacek s téstem vlozime do vyhraté trouby na 180°C a pec¢eme 25 minut.
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K upecenému svitku mam nejradéji hldvkovy salat, prelity lehce osolenou zakysanou smetanou.

TIP

e Budete-li chtit, aby byl svitek vyssi, pridejte k mouce jednu Cajovou 1zicku prasku do peciva.
» Kdyz babicka pripravovala svitek do polévky, nahradila détskou krupicku hladkou moukou.
Do peceného svitku mizete kromé zminénych bylinek pridat i chrest, nebo $penat ¢i brokolici.



