Bramborovy salat s rapikatym celerem

https://www.varimesmarcelou.cz/bramborove-pokrmy/bramborovy-salat-s-rapikatym-celerem.html

Bramborovy salat s rapikatym celerem bych mohla propagovat v ramci akce ,hubneme do plavek”.
Na pripravu bramborového salatu potrebujete opravdu par surovin, je rychle pripraveny a
fantasticky chutna. Mé chutové poharky uchvatil hned na prvni ochutnani.

Zéakladem tohoto salatu jsou opravdu Cerstvé a krupavé vyhonky rapikatého celeru. Budete-li mit
stonky ,gumové”, pak salat radéji nepripravujte. Byli byste zklamani. Pouzijte je tfeba do vyvaru, ale
do saladtu NE.

Na pripravu 4 - 5 porci budeme potrebovat

* 10 stredné velkych uvarenych brambor ve slupce (600 - 700 g)
* 2 kyselé okurky (85 g)

« 2 stonky oloupaného Cerstvého rapikatého celeru (150 g)

* Nasekana cerstva petrzelka

Na zalivku

» 200 g kysané smetany (14 % tuku)

* 3 Cajové 1zicky obycejné horcice

3 polévkové 1zice laku z okurek nebo 1 polévkovou lzici octa, ale 13k je lepsi
e Sul

e Mlety ¢erny pepr

Postup pripravy bramborového salatu ,,hubneme do plavek”

Budou-li uvarené brambory jesté vlazné, bude to ten spravny okamzik je oloupat. Nasledné je
protla¢ime pres mrizku do misy, ve které budeme salat michat. Okapané kyselé okurky nakrajime na
malé kosticky o hrané 3 mm a pridame je k bramboram.

Rapiky celeru oloupeme tplné stejné, jako bychom loupali rebarboru. Nakrajime je na mensi kousky,
priblizné 5-8 mm velké. Celer krasné voni, tak honem s nim do misy k bramboram.
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Postup pripravy salatu
Zdroj:Marcela Hackerovd

Nyni si pripravime zalivku do saldtu. Smetanu, horcici i lak z okurek ddme do misky pripravené na
zélivku a dukladné metlou promichédme, aby se vSechny tfi suroviny propojily.

Bramborovy salat ,,hubneme do plavek” je nadychany, lehky, s minimem tuku.

Zalivku osolime a pridame Cerstvé namlety cerny pepr. Promichame, ochutname a pripadné
dochutime podle nasich chuti nékterou z uvedenych surovin na zalivku.
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Detail bramborového salatu
Zdroj:Marcela Hackerovd

Zalivku priddme do misy s bramborami, rapikatym celerem a kyselymi okurkami a dvéma Izicemi
salat promichame od spodu misy a pékné zlehka.

Nechte si salat Y2 hodiny odlezet. Chuté se tak krasné propoji.

Ochutname, zda je salat podle nasich chuti a mtizeme podavat. Je dobré, nechat ho tak pll hodiny
odlezet pri pokojové teploté.

Salat na talifi dozdobte nasekanou petrzelkou a podévat ho muzete samostatné nebo jako ja
s telecim smazenym rizkem. Protoze ja uz jsem do plavek zhubla.
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