Tortilly zapecené s houbami

https://www.varimesmarcelou.cz/houby/tortilly-zapecene-s-houbami.html

Hledala jsem vyuziti pro velké mnozstvi zmrazenych a suSenych hub. Vzpomnéla jsem si na nasi
zdéarskou babicku. Ta zapékala livance se smazenymi houbami a zalévala je smetanou s uslehanymi
vejci. A napad byl na svété.

Lonské zari v Brdech rostly houby jako o zavod. Z prvnich jsem navarila polévku, omacku, ¢ast jsem
usmazila. Z druhého koSe jsem naloZila houby nakyselo. Treti ko$ jsme ususili. Ctvrty a paty jsem
zamrazila. Pak jsme jednomyslné rozhodli, Ze na houby jiz neptjdeme.

Suroviny

e 3 tortilly (prumér 25 cm) - zakoupite ve svém obchodé

e 250 g hluboce zamrazenych lesnich hub (nebo ¢erstvych z obchodu)
e 4 platky slaniny nakrajené najemno

hrst susenych hub

70 g nastrouhaného syru, ktery se dobre rozehriva

20 g Cerstve nastrouhaného parmazanu

maslo na vymazani zapékaci misky

sul

Na omacku budeme potrebovat

e 35 g mésla

50 g hladké mouky

Y% 1 plnotu¢ného mléka
Spetka muskatového orisku
sul

Postup pripravy receptu

Zapékaci misku (méla jsem o pruméru 26 cm) vymazeme maslem. Troubu si predehrejeme na 180
°C.

Predem si namoc¢ime susené houby na cca 20 minut. Vodu z hub slijeme do velké misy nebo talire a
tortilly v ni z obou stran namocime.

Na rozpélenou panev dame nakrajenou slaninu a houby, véetné susenych a asi 5 minut je smazime.
Mirné osolime a dame stranou.

Ted si pripravime omacku. V rendliku rozpustime maslo, priddme mouku a asi minutu michdme. Za
stalého promichavani metlickou postupné prilévame mléko, dokud nebude omacka hladka.

Odstavime, pridame Spetku muskatového oriSku a mirné osolime.

Vezmeme si zapékaci misku. Na dno polozime prvni torttilu a prelijeme ji v tenké vrstvé omackou,
asi 1/3 z celkového pripraveného mnozstvi.

Polozime dalsi torttilu, na ni rovnomérné rozlozime pripravené houby (nékolik si jich nechame na


https://www.varimesmarcelou.cz/houby/tortilly-zapecene-s-houbami.html
https://www.varimesmarcelou.cz/postrehy/spetka-kapka-kwintlik-zejdlik-historicke-vahove-a-objemove-jednotky-a-dalsi-zanikla-nebo-nepouzivana-slova.html
https://www.varimesmarcelou.cz/kucharska-abeceda/muskatovy-orisek-i-kvet-vonne-koreni-v-nasi-kuchyni.html
https://www.varimesmarcelou.cz/postrehy/spetka-kapka-kwintlik-zejdlik-historicke-vahove-a-objemove-jednotky-a-dalsi-zanikla-nebo-nepouzivana-slova.html
https://www.varimesmarcelou.cz/kucharska-abeceda/muskatovy-orisek-i-kvet-vonne-koreni-v-nasi-kuchyni.html

ozdobeni).
Prelijeme dalsi 1/3 omacky a posypeme syrem.

Polozime treti torttilu, zalijeme zbylou tretinou omacky, posypeme nastrouhanym parmazanem a
dozdobime houbami.

Peceme do zlatova asi 20 minut na jiz zminénych 180 °C. Vyndame z trouby a nechame jesté asi 5
minut zatdhnout.

Upecenou nakrajime na porce a podavame. Chutnd to bozsky.



