Rybizovy kolac se zelatinou

https://www.varimesmarcelou.cz/rybizovy-kolac-se-zelatinou

Rybizovy kola¢ se zelatinou je osvézujici letni pohoSténi. Je to i vzpominka na letni prazdninové
vecery, kdy jsme hrali kanastu ¢i Zoliky. Byla u toho hodné legrace, nékdy tekly i slzy, ale ty brzo
oschly, protoze byly prazdniny a my jsme byli déti.

Suroviny na tésto

70 g krupicového cukru

140 g tuku (maslo nebo Hera) pokojové teploty
210 g polohrubé mouky

1 syrové vejce

8 g prasku do peciva

1 Spetku soli

Na peceni budeme potrebovat

e Tuk na vymazéani formy na kola¢

e Hrubou mouku na vysypani formy
e Dortové forma o prumeéru 24 cm
e 1 arch papiru na peceni

Po upeceni a vychladnuti korpusu pouzijeme na zaklad
* 3 polévkové 1zice rybizové marmelady
Na zZelatinovou zalivku si pripravime

« 1 baleni Zelatiny Dr. Oetker (¢ird)
e 250 ml vody
¢ 4 polévkové 1zice krupicového cukru

Chlazeni tésta v chladnicce: zabalené do folie 2 hodiny, nebo i pres noc

Korpus péct na 180 °C 30 minut

Postup pripravy rybizového kolace se zelatinou

Nejprve si pripravime formu na korpus. Dobre ji vymazeme tukem a vysypeme hrubou moukou.

Do misy na zadélavani tésta nasypeme 70 g mouckového cukru a 140 g masla pokojové teploty. Obé
suroviny vymichame do hladkého krému. Do krému zapracujeme 1 celé syrové vejce a jako posledni
zapracujeme (postupné) mouku smichanou s praskem do peciva a Spetkou soli. Tésto mame
pripravené a nechame ho vychladit.

Vychlazené tésto rovhomérné rozprostreme po celém dnu formy. Korpus vlozime do vyhraté trouby
na 180 °C a peceme 30 minut.

Upeceny a vychlazeny korpus ponechdme ve formé. Potfeme ho rybizovou marmelddou a na
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marmelddu rovnhomérné navrstvime bobule rybizu.

Pripravime si zelatinovou zélivku dle ndvodu na obalu. Hotovou zelatinou, po 1zZicich, zalijeme bobule
rybizu. Kola¢ nechame asi hodinu stat a pak teprve rozepneme formu, odstranime dno formy a kolac
premistime na talir ¢i podnos.

Kolac¢ s rybizem je osvézujici pohosténi, zejména v letnich horkych dnech. Na rozdil od kupovanych
korpust, které jsou za 2 hodiny promacené zelatinou, tento korpus jesté treti den pusobi velmi Cisté
a svéze, protoze jim zelatina zkratka neprotece.






